ISTITUTO COMPRENSIVO FILIPPO DE PISIS
Scuola dell'Infanzia - Primaria - Secondaria di I grado - MBICSAMOOE
Via Vittorio Veneto, 54 - 20861 Brugherio (MB) - Unione Europea
Tel. 039 2873352/54 - Fax 039 884767 - C.F. 94581310151
e-mail: mbicBam00Oe@istruzione.it sito web: www.icdepisis.edu.it
posta certificata: mb_istitutodepisis@pec.it - mbic8am00e@pec.istruzione.it

Circolare n.80/U Brugherio, 09/0 1/2023

A tutte le famiglie e agli Alunni
Scuola Secondaria di primo Grado
“Leonardo Da Vinci”

Oggetto: LABORATORI SCUOLA APERTA SECONDO QUADRIMESTRE
PROROGA SCADENZA AL 20 GENNAIO 2022

[iniziativa ¢ proposta dalla scuola e finanziata in parte dall’ Amministrazione Comunale, con un contributo
dei genitori di 31 Euro per i corsi di latino, yoga teen e arte terapia, e con un contributo dei genitori di 40
euro per lo spazio studio. Di seguito la tabella con i laboratori che sono proposti e le classi a cui sono rivolti:

LABORATORIO CLASSI GIORNO DURATA DEL CORSO PERIODO

. ’ Giovedi . - R R
Latino Classi 111 (14.15— 16.15) 10 incontri di 2 ore [ quadrimestre

Y. t Classi IT e 111 Mercoledi 15 incontri di 2 ore I quadrimestr
oga teen SS (14.15 15.15) 5 Juadrimestre
Arte terapi: Classi | Luned] 10 incontri di 2 ore IT quadrimestr
rte terapia (14.15 - 16.15) quadrimestre
Spazio Studi Classi | Mercaled] 12 incontri di 2 ore [l quadrimestre
Spazio Studio (14.15 - 16.15) quadrimestre
Spazio Studi Classi 11 Gioved] 12 incontri di 2 ore I quadrimestr
pazio Studio F: (14.15 - 16.15) Juadrimestre

Si prega di leggere attentamente le seguenti NOTE ORGANIZZATIVE

e I corsisaranno attivati con un numero minimo di 10 richiedenti e un massimo di 20/25 in base
alla tipologia del corso, nei pomeriggi i indicati e nella fascia oraria compresa tra le 14,15 e le
16,15.

In caso di richieste eccessive, verranno ammessi al corso i primi iscritti per quanto concerne i
laboratori di

- latino, yoga teen e arte terapia.



Per lo spazio studio, invece, sara data precedenza agli alunni iscrittisi al corso e CHE SA RANNO
SUCCESSIVAMENTE indicati dai docenti del CdC come alunni che necessitano un per-corso di

recupero e/o assistenza allo studio.
Si precisa che ¢ prevista la possibilita di fermarsi a scuola per consumare un pasto portato da casa.

In allegato alla presente circolare una breve introduzione circa I’attivita laboratoriali in oggetto e il modulo

di adesione da compilare e restituire (tramite i propri figli) al coordinatore di classe entro il 20 GENNAIO

2023.

Per []l.Dirigente Scolastico
¢ . Stefania-Gera

S




BREVE DESCRIZIONE DEI LABORATORI

Laboratorio di latino

E chi lo dice che il latino ¢ una lingua morta? Se impariamo a conoscerla ¢ ad utilizzarla, per il
proseguimento degli studi e come cultura personale, non manchera di arricchire infinitamente il nostro
sguardo di comprensione del mondo. Il corso parte da un approccio con la lingua latina attraverso il
lessico ¢ affrontera poi la grammatica di base, le declinazioni e i tempi principali del verbo, per portare
gli studenti alle prime traduzioni svolte in autonomia.

Laboratorio di yoga teen

[l corso di yoga promuovera I’acquisizione della “consapevolezza™ e conoscenza del proprio corpo ed il
controllo della piu accurata gestione di esso. La relazione corpo mente ¢ armonizzata attraverso le
principali posizioni yoga, la respirazione calma e profonda, il rilassamento con visualizzazioni. Il corso
insegnera anche tecniche di concentrazione e rilassamento.

Laboratorio di arte terapia

Per ottenere risultati, in qualsiasi campo, bisogna credere in quello che si fa. Bisogna credere nelle
proprie potenzialita e poi impegnarsi nello sviluppare le proprie attitudini con impegno e costanza. 1l
corso supporta 1 partecipanti e li invita all’azione, al fare e all’ascoltarsi e facilita la comunicazione tra
s¢ e gli altri. Gli argomenti trattati comprenderanno autostima, gestione del tempo e come mantenere e

migliorare il benessere psicofisico.

Spazio studio

Servizio di affiancamento nell’esecuzione dei compiti e nello studio con gruppi a classi aperte.



MODULO DI ADESIONE DA COMPILARE E RESTITUIRE
AL COORDINATORE DI CLASSE
ENTRO IL 20 GENNAIO 2023

PROGETTO SCUOLA APERTA 2022/2023
Il sottoscritto...........coovvviiin.. genitore di........................ classe.....

chiede la partecipazione del proprio figlio/a al PROGETTO SCUOLA APERTA

laboratoriodi....................................

e In caso di attivazione del corso, mi impegno al versamento della quota a carico della
famiglia. Il pagamento si effettuera attraverso il sistema Pago in Rete e andra
eseguito una volta che sara emesso ’avviso da parte della segsreteria scolastica e
comunque non oltre I’inizio del primo incontro laboratoriale

Firma del genitore

LABORATORIO DI | cicnisomss cosvennnoncs sevanmnunns conennomns s pers senes ronwn ansiass sesas ssss vess

In caso di attivazione del laboratorio scelto:
RICHIEDO che MIO FIGLIO/A oo classe............

ST FERMI A SCUOLA (13.45-14.15) per consumare un pasto portato da casa.

SI NO (BARRARE L'OPZIONE PRESCELTA)

Firma del genitore



